INVESTIGANDO PSICANALITICAMENTE AS PSICOSES

Decio Tenenbaum

Questdes a serem respondidas:

e Epistemologica = uma ou varias teorias psicanaliticas sobre o fenémeno
psicotico?

e Técnica = uma ou varias técnicas psicanaliticas para o tratamento das doencas
mentais?

e Clinica - qual o fendmeno psicodindmico fundamental das psicoses?
como ele foi compreendido por Freud?
quais sdo as conseqiiéncias de sua ocorréncia?
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e Concepcdes sobre as psicoses

ANTIGUIDADE =» graca e/ou castigo divino, embora ja seja possivel encontrar
em alguns autores gregos descri¢des de doengas mentais
relacionadas a problemas humorais-hormonais.
“Alienatio mentis” ¢ de Asclepiades, séc. |

IDADE MEDIA = consolidacio do monoteismo: retorno a especulagéo
metafisica, agora na forma de demonologia.
Doenca mental = castigo divino e/ou possessdo demoniaca.

Persuasdo (convencer, induzir) =» é de cerca de 1300 o primeiro registro na
literatura especializada de uma forma de tratamento especifico para as doencas
mentais. Acreditava-se que as condutas desordenadas dos casos de parandia
poderiam ser debeladas por persuasdo e artificios como cartas forjadas. Até a
primeira metade so seculo XVII ainda predominava a idéia da persuasdo moral como
forma de tratamento da loucura.

RENASCIMENTO (séc. XV e XVI) = inicio da busca da localizacéo organica
das doencgas mentais.

Magnetismo =» Paracelsus (1493-1541) foi o primeiro a sugerir que deveria
haver um fator responsavel pela afetacdo de uma mente por outra. Acreditava que
seria uma espécie de fluido magnético. Mesmer (1734-1815, estudou medicina em
Viena) desenvolveu a teoria do magnetismo animal (mesmerismo):forca vital de que
séo dotados certos individuos e que propicia uma série de fendmenso paranormais).
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e Concepcdes sobre as psicoses

SEC. XVIII = predomino da Escola Francesa (Pinel, Esquirol, etc,). Consolidag&o
da loucura como doenca e inicio da observagéo sistematica dos
fendmenos psicoticos para a elaboracdo de uma nosologia.

Sugestao (propor, insinuar, fazer com que uma idéia se apresente a mente:

James Braid (Escocia, 1795-1860) e Bertrand (1730-1840) mostraram que 0
mesmerismo era um estado subjetivo que poderia ser produzido por sugestdo.
Chamaram este tipo de sugestdo de hipnotismo.

Jean-Martin Charcot (1825-1919) demonstrou o efeito da sugestdo hipnética na
histeria. Berhein (1840-1919) e Liébault (1823-1904) desenvolveram o hipnotismo
no que ficou conhecido como Escola de Nancy.

Joseph Francois-Felix Babinski (1857-1932) esclareceu o efeito da sugestéo
hipnética como sendo a implantacdo de uma ideia que inibiria idéias opostas a ela.
Percebeu também que o efeito inibidor da idéia implantada dependeria da relacéo
entre 0 médico e o paciente.
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e Concepcdes sobre as psicoses:

SEC. XIX = Predominio da Escola Alema. Elaborac&o da 12 nosologia clinico-
etioldgica das psicoses.
Conceito moderno de psicose = Viena, 1844,

—~ Deméncia precoce
Psicoses enddgenas Psicose Maniaco-Depressiva
(funcionais) Parandia

Emil Kraepelin < Psicoses exogenas
(1856-1926)
Psicoses organicas

N

Pierre-Marie-Felix Janet (Paris, 1859-1947) - concebeu a presenca de ideias
fixas na origem da histeria, as quais provocariam uma restricdo ou uma dissocia¢ao
da consciéncia.

Josef Breuer (Viena, 1842-1925) - concebeu a presenca de reminiscéncias na
origem da histeria, as quais levariam a uma dissociacdo da consciéncia.
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Sigmund Freud (Viena, 1856-1939) - formou-se em Medicina em Viena e
especializou-se em Paris com Charcot.

/‘
psiconeuroses —> histerias, obsessdes, fobias e
parafrenias
12 classificagdo <<

neuroses atuais = neurose de angustia, neurastenia e
~ hipocondria

/‘
psiconeuroses —> histerias, obsessdes e fobias

22 classificagdo <<

neuroses narcisicas - deméncia precoce, melancolia e
N parandia

/‘
psiconeuroses —> histerias, obsessdes e fobias

32 classificacao < neurose narcisica - melancolias

psicoses —> esquizofrenias

N
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e Concepcoes psicanaliticas sobre o fendbmeno psicotico

a) Como regressao mental = o ego volta a um funcionamento primitivo

Pp. problema - patologizacdo das etapas iniciais da vida mental

b) Como desorganizagdo mental

Pp. problema = confusdo entre ego, eu, identidade e superego, todos
oriundos dos processos identificatorios

ego -> sistema operacional
superego —> estrutura formada pelas configuracdes

representacioanais de determinadas relagoes
objetais (objetos internos)

¢) Como desorganizacao da estrutura simbolica por falta de um significante
fundamental

Pp. problema = desconsideracao da existéncia de um sistema operacional
para 0 adequado funcionamento mental
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e Fatores desencadeantes da desorganizacao mental:

a) Sobrecarga instintual / pulsional:

“freudianos” -> sobrecarga eroética

“ kleineanos” -> sobrecarga agressiva

-

M. Klein - existéncia de uma polaridade agressiva que
se expressaria através de sentimentos,
pensamentos e agoes.

agressividade < H. Kohut - reacdes a eventos ambientais nos quais a
sobrevivéncia psicoldgica fica ameacada.

J. Bowlby - funcdo de manutencédo de uma relacéo
fundamental e uma das possiveis
\_ reacOes a perda e a separacao.

b) Incompeténcia circunstancial e dependente do grau de funcionalidade de
cada ego.
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Experiéncias basicas Desorganizacdo do ego

Perda
(auséncia)
Psicoses Maniaco-Depressivas
Rejeicéo
(auséncia na presenca)

Psicoses Esquizofreniformes

Realizacéo
(cultural e/ou bioldgica)



ALGUMAS CONTRIBUICOES PARA A PSICANALISE DE

PSICOTICOS

Decio Tenenbaum

o Criacdo do espaco de sequranca

=» em nossa espécie ele é psicoldgico, construido e mantido
através de relagbes humanas significativas

o Estruturacdo do dialogo terapéutico

=» sobre 0 uso de interpretacfes

=» sobre o uso de informacdes

a Sobre o uso de medicacao

= quem
=» quando

=» COmo



